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Ȥજૂરાત િવČાપીઠ : અમદાવાદ 

િશëણ િવČાશાખા (IASE), અમદાવાદ 

માƨટર ઑફ એԌȻકુ°શન (એમ.એȮ્.) સ́ – 4 

વસતંપચંમી સ́, સ́ાતં પર�ëા: મે 2025 

MED403: Psychological Testing in Guidance (માગ½દશ½નમા ંમનોવૈìાિનક માપન) 

તા.  : 03-05-2025                                                                         સમય  : 8-00 થી 10-30  

વાર : શિનવાર                   Ȣુલ Ȥણુ : 60  
 

અƚયયન નીપજ  

1. મનોવìૈાિનક માપનની સકંƣપના, ȶવૂ½ધારણાઓ અને લાë�ણકતાઓ િવશે સમĤવે.  

2. મનોવìૈાિનક માપનની કસોટ�ઓȵુ ંિવિવધ સદંભ½ ̆માણે વગ�કરણ કર°. 

3. માગ½દશ½નની ̆�˲યામા ંમનોવૈìાિનક પર�ëણȵુ ંમહƗƗવ, નૈિતક સમƨયાઓ અને નૈિતક િસćાતંો િવશે સમĤવ.ે 

4. મનોવìૈાિનક માપનની ̆�˲યામા ંȺલુાકાત, અવલોકન, અન ે �રકાડ½ (ઉપાƉયાનાƗમક અન ેસચંયી ̆ગિત પ́ક)નો પ�રચય 

અને ઉપયોગ જણાવે. 

5. ȸ�ુć કસોટ�, ƥય�ƈતƗવ કસોટ�, સાવં�ેગક ȸ�ુćમાપદંડ/કસોટ�, અને વલણ માપદંડનો પ�રચય તેમજ માગ½દશ½ન અને સલાહમા ં

ઉપયોગ િવશે સમĤવ.ે 

6. આદશ½ મનોવìૈાિનક કસોટ�ની લાë�ણકતાઓȵુ ંવણ½ન કર°. 

7. િસ�ć કસોટ�, અ�ભયોƊયતા કસોટ�, રસ-સશંોધિનકાની સકંƣપના, ̆કાર, અને કસોટ� રચનાના સોપાનો સમĤવ.ે 

8. વય માનાકં, ˴ેડ માનાકં, ƨટાƛડર ƨકોર, T-ƨકોર, અન ેƨટ°નાઈ ƨકોરનો પ�રચય, લાભ અને મયા½દા િવશે કહ°. 

9. શ�ૈëક, માનિસક, સાવેં�ગક અને ƥયાવસાિયક સમƨયાઓ જણાવી તેના િનદાનમા ંઉપયોગી પર�ëણ િવશે સમĤવ.ે 

10. મનોવìૈાિનક કસોટ�ઓના ઉપયોગ સમયે રાખવાની તક°દાર�ઓ િવશે સમĤવે. 
 

̆ĕ-1  નીચેનામાંથી કોઈ પણ ́ણ ̆ĕોના ઉĂર આશર° 200 શƞદમા ંઆપો.          (18) 

1. “માગ½દશ½નની ̆�˲યામા ંમનોવૈìાિનક માપન એક મહƗવȶણૂ½ બાબત છે” – આ િવધાનની ચચા½ તમારા શƞદોમા ંકરો.  

“माग[दश[न कȧ ĤͩĐया मɅ मनोव£ैाǓनक मापन एक मह×वपूण[ ͪवषय है.” इस बात कȧ ͪववेचना अपने शÞदɉ मɅ कȧिजए.  

2. ȸ�ુćની સકંƣપનાને ƨપƧટ કર� માગ½દશ½નની ̆�˲યામા ંȸ�ુć પર�ëણȵુ ંમહƗવ સમĤવો.  

बुɮͬध के सĤं×यय को èपçट करते हुए माग[दश[न कȧ ĤͩĐया मɅ बुɮͬध पǐर¢ण का मह×व èपçट कȧिजए. 
3. મનોવìૈાિનક પર�ëણ સબંિંધત નૈિતક સમƨયાઓની Ʌ�ૂચ આપી તેની ચચા½ કરો.  

मनोवै£ाǓनक परȣ¢ण से संबंͬधत नǓैतक समèयाओं कȧ सूची Ĥदान करते हुए इसकȧ चचा[ कȧिजए. 
4. મનોવલણનો અથ½ ƨપƧટ કર� માગ½દશ½નની ̆�˲યામા ંતેȵુ ંમહƗવ જણાવો. 

अͧभवृͪ ƣ का अथ[ èपçट करते हुए माग[दश[न कȧ ĤͩĐया मɅ इसका महǂव बताइये. 
5. ƥયાવસાિયક માગ½દશ½ન આપતી વખતે તમે કયા-કયા ȺĆુાઓન ેƚયાનમા ંરાખશો?  

åयावसाǓयक माग[दश[न Ĥदान करते समय आप ͩकन-ͩकन बातɉ का Úयान रखɅगे? 

 
̆ĕ-2   નીચેનામાથંી કોઈ પણ એક ̆ĕનો આશર° 500 શƞદમા ંઉĂર આપો.           (12) 

1. આદશ½ મનોવìૈાિનક કસોટ�ની લાë�ણકતાઓȵુ ંસિવƨતાર વણ½ન કરો. 

आदश[ मनोव£ैाǓनक परȣ¢णɉ कȧ ͪवशेषता का सͪवèतार वण[न कȧिजए. 
2. િસ�ć કસોટ� િનમ½ણના સોપનોની ચચા½ કરો. 

ͧसɮͬध परȣ¢ण के Ǔनमा[ण के सोपनो कȧ सͪवèतार चचा[ कȧिजये. 

પર�ëાથ� ˲માંક 
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̆ĕ-3   નીચેનામાથંી કોઈ પણ એક ̆ĕનો ઉĂર આશર° 400 શƞદોમા ંઆપો.                  (08) 

1. અવલોકનનો અથ½, ̆કાર અને મહƗƗવ િવશે િવƨતારથી લખો. 

अवलोकन का अथ[, Ĥकार एवं महǂव के बारे मɅ ͪवèतार से ͧलͨखये.     

2. પ�રચય, ̆કાર અને મહƗƗવ ને ƚયાનમા ંરાખી “માનકંો” પર એક િવƨȱતૃ નҭધ તૈયાર કરો.   

पǐरचय, Ĥकार एवं महǂव को Úयान मɅ रखते हुए मानांको पर एक ͪवèततृ नɉध तैयार कȧिजये.  
 

̆ĕ-4  નીચેનામાંથી કોઈ પણ ́ણ ̆ĕોના ઉĂર આશર° 150  શƞદોમા ંઆપો.          (12) 

1. “માગ½દશ½નની ̆�˲યાના એક મહƗવȶણૂ½ સાધન તર�ક° સાëાƗકાર” – િવષય પર એક નҭધ તૈયાર કરો.  

“माग[दश[न कȧ ĤͩĐया मɅ एक महǂवपूण[ उपकरण के Ǿप मɅ सा¢ा×कार”, ͪवषय पर एक नɉध तैयार करो.   
2. શાળાƨતર પર િવČાથ�એ અȵભુવાતી શëૈ�ણક સમƨયાઓȵુ ંવણ½ન કરો. 

ͪवɮयालय èतर पर ͪवɮयाͬथ[यɉ के ɮवारा अनुभूत कȧ जाने वालȣ शैͯ ¢क समèयाओं का वण[न कȧिजए. 
3. મનો મનોવૈìાિનક પર�ëણોનો ઉપયોગ કરતી વખતે તમે કયા-કયા બાબતોને ƚયાન રાખશો?  

मनोवै£ाǓनक परȣ¢णɉ के उपयोग के समय आप ͩकन-ͩकन बातɉ का Úयान रखɅगे? 

4. માનિસક સમƨયાની સકંƣપનાને ƨપƧટ કર�, તેના િનદાનમા ંઉપયોગી મનોવìૈાિનક પર�ëણોની ચચા½ કરો. 

मानͧसक समèया कȧ संकãपना èपçट करते हुए इसके Ǔनदान मɅ उपयोगी मनोवै£ाǓनक परȣ¢णɉ कȧ चचा[ कȧिजए. 
5. મનોવìૈાિનક માપન સબંિંધત ȶવૂ½ધારણાઓની ચચા½ કરો. 

मनोवै£ाǓनक मापन से संबंͬधत पूव[धारणाओं कȧ चचा[ कȧिजए.  

 

̆ĕ-5  નીચેના ̆ĕોના એક-બે વાðમાં જવાબ લખો.                                                                (10) 

1. સચંયી ̆ગિત પ́કના કોઈ પણ બે ઉપયોગ જણાવો. 

सचंई ĤगǓत पğक का कोई दो उपयोग बताइए. 
2. સચંાલનના આધાર° મનોવìૈાિનક કસોટ�ઓને ક°ટલા ંભાગોમા ંવગ�Ȣૃત કર� શકાય છે? संचालन के आधार पर मनोवै£ाǓनक 

कसौǑटयɉ को ͩकतने भागɉ मɅ वगȸकृत ͩकया जा सकता है? 
3. ȸ�ુć કસોટ�ના કોઈપણ બે ̆કારોȵુ ંવણ½ન કરો.  

बुɮͬध कसौटȣ के ͩकÛहȣ दो Ĥकारɉ का वण[न कȧिजए. 
4. િવČાથ�યો Ďારા અȵભુવાતી કોઈ પણ બે ભાવનાƗમક (સાવેં�ગક) સમƨયાઓ જણાવો. 

ͪवɮयथȸयɉ के ɮवारा अनुभूत कȧ जाने वालȣ ͩकÛहȣ दो सावंेͬगक समèयाओं का वण[न कȧिजए. 
5. અ�ભયોƊયતાનો અથ½ ƨપƧટ કરો. 

अͧभयोÊयता का अथ[ èपçट कȧिजये.  

-----*----- 


