
પર�ëાથ� ˲માકં 
Ȥજૂરાત િવČાપીઠ : અમદાવાદ 

િવČાશાખા : સામા�જક િવìાન  

િવભાગ : સમાજકાય½ અને ˴ામિવકાસ િવભાગ 

અƟયાસ˲મ :  સમાજકાય½ અȵƨુનાતક  : સ́-4  

વસતં પચંમી સ́ાતં પર�ëા : મે – 2025 
MSW-EC-404-A : મનો�ચ�કƗસક�ય સમાજકાય½   

તા.: 05-05-2025  સમય 08-00 થી 10-30 

સોમવાર  Ȣુલ Ȥણુ : + 60 
 

Learning Outcomes (Lo’s) :  

1. માનિસક આરોƊયની સમજ અને માનિસક આરોƊયને અસર કરતા પ�રબળો િવશેની સમȩૂતી. 

2. માનિસક આરોƊય અન ેમાનિસક રોગોના સદંભ½મા ંઆરોƊયલëી અને  મનો�ચ�કƗસક�ય સારવાર સેવાઓ, 

ઉપચાર પćિતઓ િવષયક Ĥણકાર�. 

3. માનિસક રોગોના ̆કારો; વગ�કરણ, સારવારની ̆�˲યા, રાƧ˼�ય, ӕતરરાƧ˼�ય  સેવાઓ અને માનિસક 

આરોƊય િવષયક અિધિનયમ િવષયક Ĥણકાર�.  

4. માનિસક આરોƊય અને મનો�ચ�કƗસક�ય સારવાર સેવાઓના સદંભ½મા ં સમાજકાય½ દરƠયાન�ગર� અને 

મનો�ચ�કƗસક�ય સામા�જક કાય½ સેવાઓના િવશેની સમજણ. 

 

̆ĕ-1 માનિસક આરોƊયની ƥયાƉયા, િવભાવનાની સમȩૂતી આપી, ƥય�ƈતના ĥવનમા ં માનિસક 

આરોƊયના મહƗવ અને અિનવાય½તા િવશે િવગત ેƨપƧટતા આપો.  

[15] 

 અથવા  

 માનિસક ƨવƨથતા અને માનિસક અƨવƨથતાની સમȩૂતી માનિસક આરોƊયના બદલાતા 

Ɖયાલોના િવ�ભđ ̃�Ƨટકોણ સદંભ½મા ં માનિસક આરોƊયની સમƨયાઓ સબંધંમા ં િવગત ે

સમĤવો.  
 

 

̆ĕ-2 માનિસક રોગ-માદંગીની િવભાવનાની સમȩૂતી આપી માનિસક રોગોના ̆કારોȵુ ંવગ�કરણ 

અને માનિસક રોગના લëણો િવશ ેિવગત ેસમજ આપો.  

[15] 

 અથવા  

 માનિસક રોગ અને મદંȸ�ુƚધ વƍચનેો તફાવત ƨપƧટ કરતા,ં બાળ માનિસક રોગોનો સામાƛય 

પ�રચય અને બાળ માગ½દશ½ન �ƈલનીક ચળવળ (CGC)ની સેવાઓની ઉપયો�ગતા િવશે િવગત ે

સમȩૂતી આપો.  

 

  P.T.O. 

 
 

 

 
 

 

   



̆ĕ-3 મનો�ચક�Ɨસક�ય સમાજકાય½નો અથ½ ƨપƧટ કરતા,ં મનો�ચક�Ɨસક�ય સમાજકાય½ સેવાઓȵુ ં

મહƗવ, તકો, કાય½ȹિૂમકાઓ અને જવાબદાર�ઓ િવશ ેિવગતે સમȩૂતી આપો.  

[15] 

 અથવા  

 માનિસક આરોƊય સભંાળ અિધિનયમ-2017ની સમȩૂતી નવા માનિસક આરોƊય અિધિનયમ-

1987ની ȱલુનાએ રહ°લા તફાવત અને માનિસક ƨવાƨƘય સારવાર ̆�˲યામા ંકાયદાના મહƗવ 

સદંભ± િવગતે સમĤવો.  
 

 

̆ĕ-4 Ȭૂંકનҭધ લખો. (કોઈપણ  બ ે )  [15] 

1) સામાƛયતાની ƥયાƉયા, િવભાવનાની સમજ.   

2) માનિસક રોગની �ચ�કƗસક�ય સારવાર ̆�˲યા.   

3) બાળકો, Ęીઓ અન ેɂƚૃધ વƨતીના માનિસક ƨવાƨƘય િવષયક ̆ĕો.   

4) માનિસક આરોƊયના ëે́ે સમાજકાય½નો ઇિતહાસ અને વત½માન.   

 
 

********************** 


