
પર�ëાથ� ˲માંક Ȥજૂરાત િવČાપીઠ : અમદાવાદ 

િવČાશાખા : સમાજિવìાન  

િવભાગ : સમાજકાય½ અન ે˴ામ િવકાસ  

અƟયાસ˲મ: સમાજકાય½ અȵƨુનાતક (MSW) : સ́-4  

વસતં પચંમી સ́ાતં પર�ëા : મે – 2025 
MSW402: કાઉƛસે�લ�ગ થીયર� અને ̆ેકટ�શ 

તા.02-05-2025  સમય 08-00 થી 10-30 

Ƀુ˲ વાર  Ȣુલ Ȥણુ :  60  

 

LO. : 

1. િવિવધ ëે́ોમા ંકાઉƛસે�લ�ગની આવƦયકતા Ĥણશે અન ેȢુશળતા ક°ળવશે.   

2. કાઉƛસે�લ�ગના ંિવિવધ અ�ભગમોથી પ�ર�ચત થશે.  

3. ભારતના સદંભ½મા ંકાઉƛસે�લ�ગ ƥયવસાયના િવકાસની સમજ મેળવશે. 

4. કાઉƛસેલરની ȹિૂમકાઓ અને કાયҴની સમજ મેળવશે.  

5. સમાજકાય½મા ંƥય�ƈતના સદંભ½મા ંમનોસામા�જક સમƨયાઓમા ંકાઉƛસે�લ�ગȵુ ંમહƗવ Ĥણશ,ે અન ેતેના ઉપયોગ 

સમજશ.ે  

 

̆ĕ – 1  કાઉƛસે�લ�ગના ં̆કારો (ȩુદા ȩુદા Settingsમા ંકાઉƛસે�લ�ગ) સમĤવો. 

અથવા 

કાઉƛસ�ેલ�ગના િસćાતંો સમĤવો. 

 

[15] 

̆ĕ – 2  કાઉƛસેલરની આચારસ�ંહતા સમĤવો. 

અથવા 

કાઉƛસે�લ�ગમા ંકૌશƣયોȵુ ંવગ�કરણ અને તેની સમȩૂતી આપો. 

 

[15] 

̆ĕ – 3  ƨ °˼સ અને ˼ોમાની િવભાવના, અથ½, ƥયાƉયા અને લëણો. 

અથવા 

કટોકટ� એટલે Ƀુ?ં કટોકટ�ની �ƨથિતના લëણો. 

 

[15] 

̆ĕ – 4  કોઈપણ બ ેિવષે લખો  [15] 

 1 શોક અને િવયોગ ઘટાડવા માટ°ની ભારતીય પરંપરાઓ  

 2 કાઉƛસે�લ�ગમા ંબન½આઉટ  

 3 તણાવ ƥયવƨથાપનની ̆Ȼ�ુƈતઓ -ટ°કિનƈસ   

 4 કાઉƛસે�લ�ગના ƚયેયો   

 

******************** 


